
בסוכה
בתבלינים.

 הבצל את ושטוח גדול בסיר טגני .2
חלקי את הוסיפי שיזהיב. עד בשמן

 שישחימו עד אותם וטגגי ועוסון>
הצדדים. מכל

 האדמה. תפוחי קוביות את הוסיפי .3
 את כסי מרק. ואבקת מים כוס צקי

 בשעה אטית ברתיחה ובשלי הסיר
 טעמי מתרכך. שועום!^ עד וחצי,
לטעמך. ותבלי

 הוסיפי ההגשה לפני דקות 20ב־ .4
 סגרי קפואים. ואפונה גזר שקיק

 המתקבלת המנה לבשל. והמשיכי
 וצבעונית. משביעה טעימה, היא

ף את הגישי סו עו  כארוחה והירקות ו
בושלו. בו בסיר אפשר אחת, בקדרה

 בקישוט החקלאית התנובה שפע את
 תבשיל ובירקות. בפירות הסוכה

 הוא ירקות מגוון עם עשוי ועוסוו>
 המתאים ביותר וערב טעים מאכל

 ארוחה ממש זוהי בסוכה. לאכילה
 בקדרה הכל הגישי אחת, בקדרה

 ועל חומו על תשמור אשר אחת
ניחוחו.

ע2 מנות: 8  למנות. מחולקים 0סון1ר
 שחור, פלפל כפית חצי מלח. כפית 1

 ק׳ג 1 (פפריקה), פלפלת כפית חצי
 בצל, ק״ג 1 לקוביות. חתוכים תפו׳יא.

 כוס 1 שמן, כפות 4 לפרוסות׳ חתוך
 חבילת 1 מרק, אבקת כפית 1 + מים
 קפואים. ואפונה גזר

ותבלי לרבעים ועוסוןס את חלקי .1

ת נ ף מ עו ת ת רי א ל פו ד פו א  מ
ה ח רו א ת ב לי א ר ש ת י סי פו ת טי כו  בז

רו ש דין ב ע ל ה כ א מ רו ל חי מ ל. ו  הזו
ר ב דו מ ש כ ף ו שו תנו ה של ב ב  תנו

שר ת אפ ו מנ ד ל ת: עו ו נ כו קי, ת  נ
מו שו רי דל־ ט ד, ו מי תו כי ת ו רי  ט
ת א פ ק ת מו ר מ ש ה ונ ר צו ת ב עי ב ט  ה
ה כונ הנ ר ו ת ע ביו ג ר תו מ כנ  ה
ל ע פ מ עד ב תו ו כנ ה ח. ל ב ט מ  ב

ת לכו בי ־ ת ר ק ת ע לי א ר ש ה י ל כו  י
ק פנ ת ל ה א ת בי ־ טי בני רי פ ת  ב

ם 0רעו־ס!ן מי עי ם ט ת ג מו ל בי חו  ה
ס ג ם. ו י ג ח ב

ת מתכון כו סו ל
מבטאים האסיף, חג הסוכות, בחג

# 1 1 1

ה הצעיר/בשלוית העוף תנובה מ תו | הכ 0|1ס1ח

ם ציז*ו ..< א ^מו ר ב ג


