
ללב הבל ןח7ת אל
 פופולארי, פזמון סתם זה אין
 אגודת של מפורשת דרישה זוהי

*11.*. בארה״ב הלב רופאי . 
 הכולסטרול עודף כי שקבעה
 כן ועל הלב למחלות אחראי

­ש במזונות להיזהר אדם חייב
­ש המי,קר פיו. אל לוקח הוא
 כי קיבע האגודה התבססה עליו

­הכולס כמות את להוריד אפשר
­בש שימוש ידי על בדם טרול
­חומ של גבוה רבוז בעלי מנים
רוויות. בלתי צות

 או סויה, שמן בפרוש דרשי
­המצ ״טית־בית״ תירס שמן

 חומצות של גבוה ברכוז טיינים
 טעמם זה עם ויחד רוויות בלתי

­ו טגון בשול, לסלטים, מעודן
אפיה.
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אסורות 16ה־ בנות האם
)13 מעמוד (המשן
 חיים של תוצאה זו לדעתי בלט. ללמוד
­ה מעולם נלקחה האשה מוקדמים. מיניים
 היום תגובתה וכל צעיר, בגיל שלה ילדות

אז. שהפסידה מה כל השגת בכיוון היא
­חב בחורה, אחר: מיקרה גם אצלי ״היה

 הגיעה מחנות־ההסגר, יוצאת קיבוץ, רת
­התקש שם לקיבוץ. ונכנסה 16 בגיל ארצה

­מי יחסים איתו שקיימה צעיר, לבחור רה
­ה אותה עזב יותר מאוחר שלמים. ניים

 היגרו וכולם למשפחתו, שהצטרף בחור׳
 צעיר, בחור הכירה הבחורה לדרום־אמריקה.

 של הטוב שהרצון חשבה והיא מהנדס,
 תקינים. לחיי־משפחה בסיס ייצור שניהם

­בחי לה גרמו המיניים שהחיים התברר אך
 לה שנגרמה האכזבה בגלל רב, וסבל לה

 אכזבה הקודם. החבר של עזיבתו על־ידי
 בגיל מאשר יותר הרבה ניכרת צעיר בגיל

מבוגר.״
 ערעורים זיידמן ד״ר השמיע שני מצד

 הגיל התאמת למידת הנוגע בכל חמורים
 בתנאי- ההתבגרות לגיל בחוק, המוצע
 שהנוער, לכך עדים ״אנו החמים: ישראל

 והן אינטלקטואלי במובן הן גופני, במובן הן
 מהר יותר הרבה מתפתח רגשי, במובן
 שהצעירות לי נראה שלו. ההורים מאשר

 יותר הרבה בגיל מבוגרות תהיינה היום של
 בפרספקטיבה לכן, אמותיהן. מאשר מוקדם

מציאותי.״ בלתי הוא החוק העתיד, של
★ ★ ★

זנות נ:ד חוק אין
 התנגדות בן־עתו הדסה שופטת ף
­מב כמו המוסרית, מבחינתו לא לחוק /

 לי נראית זה חוק ״הטלת המעשית: חינתו
­פרק הרבה היתר, לא לי מעשית. כבלתי
­מיק לפחות אך זה, ■מסוג במשפטים טיקה

המעשיות. חיסר את לי הוכיח אחד רה
 והיא 15מ־ פחות בגיל נערה היתד, ״זו

 נכנסה היא .12 מגיל למטה נראתה גם
 בבית־ הורשע הנאשם והבחור להריון
 בבית־ זאת לעומת וזוכה המחוזי המשפט
 נראתה שהנערה למרות העליון. המשפט
 שהיה בית־המשפט החליטי כך כל צעירה

 מגיל למעלה שהיא להניח לבחור סביר יסוד
 שאירעו קודמים זיופי־גיל בגלל וזאת ,16

אחרים. לבני־משפחה
­ש מבחורה יבקש שבחור להניח ״קשה

 יש ולכן תעודת־זהות, לו מתנגדת אינה
 של במיקרים להתגונן סבירה אפשרות גם

 שבחורים הברורה, הסכנה קיימת טעויות.
 17ו־ 16 הגילים לגבי יותר הרבה יטעו

­ב והמשפטים יותר, נמוך גיל לגבי מאשר
 הרבה צורך. ללא יסובכו רק אלה עניינים

 שאין קיים חוק על לשמור חשוב יותר
­ש חוקים לחוקק מאשר אותו, מבצעים
יבוצעו.״ שלא מראש יודעים

 על יגן המוצע שהחוק התקווה על גם
 מה לשופטת היד, זנות מפני צעירות נערות

 ברכה להיות יכולה שהיתר, ״נכון להעיר:
 צעירות נערות על ההגנה מבחינת בחוק
­צי על הגבלה להטיל אי־אפשר אבל אלה,
 כמו מוגבלת בעיה לפתור כדי רק שלם בור
 חוק חקיקת על־ידי זאת לעשות אפשר זו.

 כיום זה. בגיל נערות על זנות שיאסור
. חוק אין . ה.  בעייד, לפתור אי־אפשר כז

 אחרות,״ הרבה יצירת חשבון על אחת
 נגד אני ״ולכן עתו, בן השופטת סיימה

הצעת־החוק.״
★ ★ ★

בחורה? ?כ? שוטר
*  עורך־הדין קבע כזד״״ חוק כ?ןד ני *
£ \ /  מרצה גם שהוא שיינבאום, אלישע /
­האוני בשלוחת והאישות המשפחה לחוקי

 שבחורה להניח ״אין בתל־אביב. ברסיטה
את להבין בכלל מסוגלת 18 מגיל למטה

היא כאשר עושה, שהיא המעשה משמעות
יכול אינו הגבר מסויים. לגבר מתפתה
ידעתי. לא ולהגיד כפיו בנקיון לרחוץ
 נישואין אוסר החוק נוסף: דבר ״יש

 אבסורד. וזה אישות יחסי ומתיר 17 בגיל
 יש בו מסויים, סטטוס יש ממש בחתונה

­ל מחוץ הצדדים. לשני וזכויות התחיבויות
 זכויות. ואין חמורה סכנה יש נישואין

 אי־אפשר ,18מ־ פחות כזה, נמוך בגיל
 שיקול־ של כפרי נערה מצד הסכמה לראות

 תפקידו הצפויות. התוצאות את הרואה דעת
 רועי־ להרתיע להרתיע. הוא הזה החוק של

 לפתותן, הזה בגיל בבחורות הבוחרים זונות
 או צעיר בחור כל להרתיע גם צריך והוא

 כעובר עצמו את שירגיש כדי צעיר לא
 לתפוס אי־אפשר אם אפילו — עבירה
אותו.״

 עו־ הגיעה לחלוטין שונה לשיקול־דעת
 ״איפה טננבאום: נירה הצעירה רכת־הדין
 מבוגר מספיק אדם ״אם שאלה, ההגיון?״

לחיי־נישואין, להיכנס להחליט כדי 17 בגיל

 מדוע ומחייב, אחראי יותר הרבה דבר שהם
 לשיקול בקשר אימון בו לתת אי־אפשר

מיניים? יחסים בעניין דעתו
­הנישו גיל את להעלות כמובן, ״אפשר,

 זד, 18ש־ חושבת איני אני אבל .18ל־ אים
 המתבגרות לבחירות המתאים הגיל באמת

 ללכת טעם אין בארץ. כאן מוקדם כך כל
 כזה, הוא כיום המצב והעובדה. הנטיה נגד

 זה וגם מתלוננות, אלף מתוך אחת שרק
 הבחור את ״לסדר״ רוצה שהיא משום רק

 ליד שוטר להציב אי־אפשר אותה. שעזב
­ש החוקים מן זה אין לכן בחורה, כל

­הבחו את ישמור ושאלוהים תועלת. יביאו
 אותם מפילות 16 בנות שבחורות רים

בפח.״
★ ★ ★

ת-וזהו:״ ״שליטה עצמי
­תיאור כך כל הנשמעת שאלה *־**

­שמק אנשים בה שעוסקים בשעה טית } !
 מסובכת פחות הרבה נראית בכך, צועם

 לנגוע עלולה היא שבהם צעירים לאותם
 דעתו את הביע שנד,־שנתיים, תוך או השנה

 בחיפה: הצבאית הפנימיה תלמיד ),16({ דני
 החוק את מקיימים לא עכשיו גם ״שטות!

 החדש, החוק יתקבל אם צורך. כל ואין
 תרצנה. הן אם הבחורות את ימנע לא

 איני אבל מישהו, ירתיע שזה להיות יכול
תועלת.״ יביא שהוא חושב

 הפנימיה, תלמיד הוא גם ),17({־ אמנון
 אבל להרתיע, עלול ״החוק דומה: בדעה היה
 בחוקים. יתחשב לא קריטי למצב שיגיע מי
­להי מראש הרוצים אלה את רק ימנע זה

מנע.״
 א׳ עירוני תיכון תלמידת ),16({ אורית

במקומה: שהצעת־החוק סברה בתל־אביב,
 יודעים לא ובחורות בחורים ,18 גיל ״עד
 עליהם יאסרו אם רוצים. שהם מה עדיין

לטובתם.״ רק יהיה זה כאלה, יחסים
­שהק א׳, עירוני מתיכון ),17({ דורית

 בשיחה: התערבה אורית, של לדבריה שיבה
 גיל את להעלות צריכים שלא חושבת ״אני

 ממילא בגילנו הנוער מבני אחוז 90 האיסור.
 שום ישנה לא וזה החוק על יודעים לא

דבר.״
 מוגזם שזה באמת להיות ״יכול אורית:

 בגיל כבר להתחתן כשמותר ,18ל־ להעלות
 עד האיסור גיל את שיעלו לפחות אבל .17
17".

 מספיק לי שיש חושבת ״אני דורית:
 לעשות מה להחליט כדי ובגרות הכרה

חוק.״ בלי בעצמי, לעשות לא או
 הכרה להן שיש כאלה ״יש אורית:

 להן שאין אלה על להן. שאין כאלה ויש
לשמור.״ צריך

 להן שאין 18 מעל נשים גם ״יש דורית:
 לא 16ב־ לה שאין ואחת הכרה, מספיק

 עצמית שליטה צריך .18ב־ גם לה יהיה
וזהו.״

 כרגע אין בהצעת־החוק, המצדדת לאורית
יש. לדורית חבר;

 בתיכון השישית תלמידת ),15( לאראלה
 בעניין: משלה דעה ויש חבר יש א׳, עירוני
­ו פרט בכל אלא בחוק תלוי אינו ״הדבר

 מחליטה 16 בגיל בת אם בעצמו. פרט
 איני אותה. יבלום לא החוק זה, את לעשות
 הנישואים. חוק עם השילוב את גם מבינה

 נשוי זוג על גם יהיה אסור החוק לפי
 כיום, ביחוד הגיוני. לא וזה ביחסים. לבוא

 בעתונים הרבה כך כל קוראים שאנחנו
 הזמן לפני להינשא להן שהתירו בחורות על

 בחוק הטעם מה אז להריון. שנכנסו מפני
כזה?״

★ ★ ★
ומוסר רפואה

 הויכוח בכל המסכמת הדעה שאת תכן, ף
 מנהל אשרמן, יוסף הפרופסור השמיע י

 תל־אביב, עירית של ליולדות החולים בית
 והידועים הוותיקים הנשים מרופאי ואחד

­״שא אשרמן: הפרופסור אמר בארץ. ביותר
­רפו שאלה אינה מיניים ביחסים האיסור לת

 אולי ולכן מוסרית־אתית, שאלה זו אית.
דתית. כנסת חברת אותו הציעה

 כבר 16 בת בחורה הפיזיולוגי, ״במובן
­מבו אינה ואם לחיי־מין מבוגרת מספיק

 חושב אינני אותם. מקיימת אינה גרת,
 תועלת. שהיא איזו תהיה שלחוק בכלל

 בו תתחשב לא 16 בת חמת־מזג בחורה
 עליה ששונה, החוק שלפי מכיוון עכשיו,
.18 גיל עד לחכות

 מחוץ מין יחסי נגד אני כלל ״בדרך
 ובגלל מוסריים נימוקים בגלל לנישואין,
 הריונות בעיקר מכך, הנובעות התוצאות

 הריונות של אלה מקרים אך בלתי־רצויים.
 וממש ,18 בגיל כמו ממש 16 בגיל קורים

וארבעים.״ שלושים בגיל גם כך

מאת

קד! אריה
 כאילו זה יפות? הצכריות אם יס

 הנשים כי יפים. הצברים אם שואלים | |
 יופי, אותו ואף אופי, בעלות הן עם בכל

כגברים.
 היה לא ארצה, כשהגעתי שנה, 13 לפני

 לא הזה. החדש הנוער על מושג כל לי
 היחידים היהודים קיימים. שהם אפילו ידעתי

 תס־ על הגלות יהודי כמובן, היו, שהכרתי
 הרכרוכית האופיינית חיצוניותם ביכיהם,

 חסרונותיהם. ועל יתרונותיהם על קמעא,
 בתוכו העם של תרבותו היתד, תרבותם

ישבו.
 יהודיות — שהכרתי הנערות מן רבות

 קנה־ לפי יפות יפות. היו — ולא־יהודיות
­ובמז בסכין לאכול ידעו הן אירופי. מידה

 מבלי גבוהים עקבים על להלך ידעו לג,
 בהומור לשוחח ידעו מצחיקות, להראות

 שפינוזה על אפילו שבעולם. נושא כל על
 בשבתן להביע יכלו אותה דעה להן היתד,

­ו מונוטוני, בקול דווקא לאו בבית־קפה
 את להן לעסות לבן־זוגן להרשות בלי דווקא

הצוואר.
­מלכת שהתכוונתי בלי מתח היה בינינו

 רק הבית ליד למטה. אתן להגיע חילה
 זר להן שלחתי למחרת ידן, לכף נשקתי

 להזמין יכולתי חמורים במקרים שושנים.
 סרנדה, לבת־זוגי ולהשמיע גיטרה מנגני
אירופה. תרבות של המירשם לפי הכל

} } }
זדוורשה ישר - החיזור

ר ך* ש  ל־ הגעתי אירופה, איש אבי, א
 תרבות של מובהק מוצר הייתי אסיה,

­וחלק מושלמת התנהגות בעל זו, יבשת
 לגבי מסויים מאוד טעם בעל קמעא, לקה

להיות. צריכות שהן ומה נשים
 לארץ בבואו מחפש שגבר הראשון הדבר
­הראשו הצברית את האשה. — הוא חדשה,

­תמי היתד, היא הצבא. במסגרת הכרתי נה
 בלי גאה, ושחומת־עור, כחולת־עיניים רה,

 היתר, היא פנים. על איפור ובלי מורא
 רציתי מאוד האירופיות. מן לגמרי שונה
 היתד, תשובתה אבל איתה, ולבלות לצאת
תבלבל ״אל או: השתים. מן אחת תמיד

האבן תקופת - פרימיטיבית ונוס
$3בעלה טעס לפי


